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Patientin, lieber Patient,

bei lhnen wurde heute eine endoskopische Untersu- Aullerdem bitten wir Sie um folgende Punkte:
Chung durchgefuhrt Nach lhrer Entlassung sollten Sie - Bitte geben Sie vor lhrer Ent|assung der Endoskopie_
einige Punkte zu lhrer Sicherheit beachten, liber die wir Assistenz Bescheid, ob Sie mit dem Taxi oder in
Sie mit diesem Flyer informieren méchten. Begleitung nach Hause fahren.

o ) L « Falls Sie blutverdinnende Medikamente einnehmen,
Wenn Sie eine Sedierung (,Schlafspritze®) bekommen ha- fragen Sie bitte den entlassenden Arzt, wann Sie damit
ben, haben wir lhnen gegentiber eine gesetzlich vorgegebe- wieder beginnen kénnen.

ne Fursorgepflicht. Wir méchten Sie daher darauf hinweisen,
dass Sie insbesondere in den ersten 24 Stunden nach der
Endoskopie nur eingeschrankt verkehrs- und geschaftsfahig
sind. Das bedeutet:

+ Nach der Endoskopie sollten Sie zunachst nichts essen.

Ab ...............eeeeeeee...... Uhr dirfen Sie wieder Speisen
zu sich nehmen.

+ Sie sollten bis zu 24 Stunden nicht aktiv am StraRenver- * Nach dem Abtragen von Polypen oder der Durchfiihrung
kehr teilnehmen. Denn jede Teilnahme am StraRenver- anderer therapeutischer Eingriffe kann es selten noch
kehr (insbesondere als Fiihrer eines Fahrzeuges, aber zu Nachblutungen innerhalb der néchsten zehn Tage
auch als FuRganger oder Radfahrer) erfordert die Fahig- kommen. Sollten Sie Blut im Stuhl bemerken oder gar
keit, jederzeit schnell und richtig zu reagieren und sich Bluterbrechen, Fieber oder Schmerzen nach dem Ein-
auf die jeweilige Verkehrssituation einzustellen. Schon griff auftreten, setzen Sie sich bitte unverziglich mit uns
geringe Stérungen der Aufmerksamkeit und Reaktions- in Verbindung.

bereitschaft kdnnen zu einem Verkehrsunfall mit schwer-
wiegenden Folgen auch fir andere Verkehrsteilnehmer
fihren.

- Sie sollten keine Maschinen bedienen, keinen Alkohol
trinken und keine wichtigen Entscheidungen treffen.

Sie erreichen uns unter den Telefonnummern:

089 4140-4781 (Interdisziplindre Endoskopie) oder

D . . 089 4140-5055 (Case Manager)
+ Sie kdnnen von uns fur einen Zeitraum von 24 Stunden
nach der Endoskopie krankgeschrieben werden. AuBerhalb der Dienstzeiten:
089 4140-5969 (Dienstarzt der Klinik fiir Innere Medizin Il)

Uber das Ergebnis der Spiegelung unterrichtet Sie gerne Ihr
untersuchender Arzt. Er informiert Sie auch, wann Sie das
histologische Ergebnis erhalten, wenn Proben bei der Unter-
suchung entnommen wurden.

Wir bedanken uns flr |hr Vertrauen.

Ihr Team der Interdisziplindren Endoskopie
des Klinikums rechts der Isar




